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MAX NONNE zum Gediichtnis 

13.1.1860-12.8.1959 

Am 12. August 1959 verschied der Ehrenvorsitzende unserer Gesell- 

schaft MAx Nohow im 99. Lebensjahr. 

NONNE wurde am 13. 1. 1860 als Sohn eines Fabrikanten in Hamburg  

geboren. Seine Ahnen waren meist Lehrer; der Vater seines Vaters war 

0berkonsistorialrat  und Pfarrer, ein Reformator  thfiringischer Schulen. 

N o ~  selbst verbrachte seine Jugend in Hamburg  und besuchte das 

Johannenm, das seiner Mutter Vater geleitet haste. Da auch NosTrils 

Sohn und seine Hamburger  Enkel diese Schnle besuehten, ist seine 

Familie seit 150 Jahren mit  dem Johanneum verbunden. NONNE verlieB 

die Schule 1879 mit  dem besten Abitnr des Jahres.  Bis zu seinem Tode 

nahm er jghrlich an den Feiern der Sehule tell. Diese Verwurzelung in 

der Tradition ist eines der eharakteristischen Merkmale yon No~N]~s 

PersSnlichkeit. 

Er  studierte Medizin in Heidelberg and  Berlin. In  Heidelberg promo- 

vierte er zum Dr. reed. mit  summa cure laude und wurde Assistent bei 

ERB an der Medizinischen Klinik der Universitgt Heidelberg, dann fast 

4 Jahre  Seknnd/irarzt anf  der Syphilisabteflnng yon Engel R~IMWRS im 

Krankenhaus St. Georg in Hamburg.  Er  sah anf  dieser Abteilnng 

j/~hrlich fast 3600 Syphiliserkranknngen, eine Zahl, die nnvorstellbar ist 

in Anbetracht  der heutigen Schwierigkeiten, / iberhaupt einen frischen 

Fall yon Lnes vorzustellen. 

AnsehlieBend war NO~NE 2 Jahre  als Assistent bei ERBS Schiller 

EISENLOHa am neubegrfindeten Eppcndorfer Krankenhaus. I m  Jahre 1889 

lieB er sich als praktischer Arzt und 2 Jahre sparer als Spezialarzt 

ffir Nenrologie in Hamburg  nieder. 1890 wurde er zum Chefarzt einer 

inneren Abteilung yore Roten Kreuz in Hamburg  ernannt  und i895 

wurde er Chefarzt einer Abteilung in Eppendorf.  Die Abteilung wurde 

naeh 4- -5  Jahren in eine Nervenklinik umgewandelt, was damals 
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g]eichbedeutend mR einer Neuro]ogischen Klinik war. Nach Griindung 

der UniversRa~ Hamburg wurde sie in Neurologische Universitatsklinik 

umbenannr 

Mit groger Verehlalng hing I~ONN~ an seinem Lehrer ERB. Ein groger 

Teil der frfiheren neurologisehen Literatur bestand aus der Kasuistik 

genau beobaehteter und sorgf/iltig besehriebener Patienten. So haben 

wir auch NONN~ eine Reihe yon bis dahin noch nicht beobaehteten 

Kranldleitsbildern zu verdanken, unter anderem die Erkenntnis einer 

besonderen Form der Kleinhirnataxie, die unabh/~ngig yon ihln auoh durch 

MARIE in Frankreich besehrieben worden ist. Sein Verdienst war es, dab 

er in die klinisehe Erforsehung der 2~ervenkrankheiten aueh die patholo- 

gische Ana$omie hineinzog. Er selbst untersuchte eine groBe Anzahl yon 

Systemerkrankungen, peripheren Nervenverletzungen, F/~llen mit 1Vful- 

tipler Slflerose, mit funikul/~rer Myelose histologiseh. Seine sehSnen 

Pr/~parate sind zum Teil jetzt noeh erhalten. Die funikulare Myelose 

ordnete NONNE auf diese Weise riehtig unter die degenerativen und nieht 

entziindliehen Erkrankungen ein. Sein unbestechliehes Urteil ging mit 

einer Abneigung gegen jede unsolide Arbeit, gegen jede Art der 

Spekulation einher. Zwar fehlte ibm dadurch das Organ fiir allgemein 

philosophisch oder psyehologiseh orientierte Riehtungen der Neurologie, 

wie sie dureh v. MONAKOW, I{. JACKSON, V. WEIZSXCKER, GOLDSTEIN n. a. 

vertreten warden. Andererseits ha*re er die Genugtuung, da$ er yon 

seinen friiheren Mitteilungen und VerSffentlichungen niemals ein Jota 

zurficknehmen mui~te. 

NONN~ lehrte den Zusammenhang zwisehen Tabes und Lues, der ja 

schon yon FotmiEl~ und EI~]~ behauptet worden war. Diese Auffassung 

wurde dutch die Entdeckung des Erregers der Syphilis und der Wasser- 

mannschen Reaktion gl/~nzend besta~igt. Er fltihrte die Liqnorunter- 

suehung mit der yon ihm und AI'ELT beschriebenen Methode der Globulin- 

bestimmnng mid mit der Wassermannsehen Reaktion ein, die einen 

verl/iBlichen MaBstab fiir den jewefligen Zustand des Kranken gab und 

aueh ein /iberzeugendes 1Vfa$ fiir die therapeutisehen Erfolge. No~N~ 

kampfte mR seharfem Degen gegen unvorsiehtigo Behandlungsverfahren, 

insbesondere gegen die intralumbale Einspritzung des Salvarsans, under  

blieb aueh bis zuletzt kritiseh gegen das Salvarsan, das ja bei den meta- 

luisehen Erkranknngen weniger wirksam ist, als bei der frisehen und der 
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terti~ren Lues. Ebenso lehrte er uns, dab es keinen Sinn hat,  nur die 

positive Wassermannsche Reaktion zu behandeln. Dafiir war N O ~ E  aber 

aueh einer der Ersten, der die yon WAG~]~R V. JAV•EGG entdeckte 

Malaria-Behandlung der Paralyse an seinem riesigen Krankengut  nach- 

kontrollierte und in vollem Umfang die grol~artigen Heilungen jener 

Patienten best~ttigen konnte, die bis dahin ihrem Schieksal ausgeliefert 

waren. 

Die Zahl der mit Syphilis des Nervensystems behafteten Patienten, 

denen er durch seine Behandlung gehoffen hat, und die dadurch wieder 

zu Gesundheit und Lebensfreude gekommen sind, diirfte in die 

Tausende gehen. Natfirlich ist es einer ganzen Generation yon J~rzten 

zu verdanken, dab diese Geil3el der Menschheit, die Syphilis heute fast 

ausgerottet ist. N o ~  hat  an diesem Kampf  ffihrend mitgewirkt, 

insbesondere in der Ausarbeitung und kritischen Bewertung der Behand- 

lung der Neurolues. 1918 verSffenthchte er sein Bueh ,,Syphihs und 

5Iervensystem". Dieses wurde in zahlreiehen Auflagen gedruckt, ins 

Englische und Spanisehe tibersetzt. Es begriindete seinen Weltruf, so dai3 

Patienten aus allen L~ndern zu ihm strSmten und er selbst auch zu 

Vortragsreisen nach Siid- und ~qordamerika eingeladen wurde. Den in 

seinem Bueh mitgeteilten Erfahrungen war seine Berufung an das 

Krankenbetb yon L]~NIN ZU verdanken, den er gemeinsam mit OT~IED 

FS~STWR, VO~ STRO~P~LL und BUMKE in Moskau untersuchte und beriet. 

Eine yon ~qO~NEs GroI~taten war die Erkenntnis, dab es eine ms 

ttysterie gibt. Im ersten Weltkrieg gab es am die hunderttausend Soldaten, 

die unter den merkwfirdigsten, bis dahin noch nieht bekannten Be- 

wegungsstSrungen, Zittererscheinungen, verkrampften t tal tungen und 

SprachstSrungen litten, nachdem sie am der Westfront gewesen waren. 

OPPENH~I~ U.a. 5Ieurologen vertraten den Standpunkt, dab es sich hier 

um eine organische Folge mikroskopischer Erschfitterungen des Gehirns 

durch die Bombardements des Stellungskampfes handle. N o ~ .  dagegen 

erbrachte den Beweis, dab hier rein funktionelle StSrungen vorlagen, die 

durch t typnose oder andere Suggestivmal~nahmen geheilt werden 

konnten. Die iiberzeugenden Heilerfolge fiihrten zu einem vollen Sieg 

N o ~ E S  auf dem KongreI~ yon 1916. 

Seine Klinik war eine der ersten, in denen ein Liquorlabor zu systema- 

tisehen Untersuchungen der Kolloidreaktionen eingerichtet wurde. Aus 
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seiner und seLuer Mitarbeiter Feder s tammen wichtige Mitteilungen zum 

Problem der Differentialdiagnostik der Liquorbefunde, insbesondere 

auch die Diagnostik der Rfickenmarkstumoren, die ihn bis in sein hohes 

Alter interessierten. 

N o ~ E  war yon Temperament  ein lebensfroher Sanguiniker, um 

nicht zu sagen Choleriker. Sein ganzes Leben lang blieb er der 

Devise treu:  ,,Fix arbeiten und fix sich amfisieren." Seine besondere 

Liebe galt der bildenden Kunst.  Seine groi]e S p r a c h g e w a n d t h e i t -  er 

verffigte neben Griechiseh nnd Lateinisch anch fiber die modernen 

Spraehen: Franz6siseh, Engliseh und Spaniseh - -  erleichterte ihm den 

Kon tak t  mit  ausl~ndischen Pat ienten und Kollegen. Infolge seines 

heftigen Temperaments  brauste er manchmal  auf  nnd seine ns 

Umgebung hat te  darunter  ebenso, wie unter  gewissen Vorurteilen 

manches zu leiden. Aber mit  dem Alter legte sich dies und machte einer 

versShnlicheren nnd sonnigeren Gemfitsart Platz ; insbesondere, nachdem 

eine Reihe yon wohlgeratenen Enkelkindern herangewachsen waren, 

begann er den so lange nicht verwundenen Schmerz fiber den gefallenen 

einzigen Sohn zu vergessen. Seine ungewShnlich kluge, stille und 

beseheidene Frau hat  viele Gegens~tze ausgeglichen. VermSgen und 

Verdienst gestatteten ihm eine recht feudale Lebensffihrung mit  einem 

Stadthaus und einem grol3en Lundbesitz, den er gerne seinen G~sten 

zeigte. Aueh in dem Stadthaus wurden regelmi~13ig Gesellschaften gegeben, 

zu denen die Mitarbeiter der Klinik eingeladen waren. F fir die jungen 

Leute waren dies unverge•liche Eindrficke. Der sonst so sparsame Haus- 

herr lieI3 es hier nieht an reichlichen Genfissen fehlen. 

N o ~ E  hat te  aus seinen Lebenserfahrungen gelernt; seine Klinik war 

eine der ersten, an der ein Mitarbeiter, namlich der begabte LOTTIG, sich 

der modernen Psychotherapie widmen durfte. Er  liefi sich davon fiber- 

zeugen0 daI~ es gelang, durch anMytische Behandlung schwere 1Neurosen 

zu heilen, mit  denen er selbst mi t  seinem suggestiven Verfahren nicht 

fertig geworden war. ~ b e r h a u p t  kannte  No~NE stets die Grenzen seiner 

Pers6nlichkeit; er war stets bereit, die Leistung anderer anzuerkennen , 

er versuchte nicht an seiner Klinik diktatoriseh irgendwelche Forschungs- 

vorhaben anzuregen oder die Entwieklung seiner Mitarbeiter z n  lenken, 

sondern er betrachtete es als seine Aufgabe, gute Leute ausznwhhlen 

und diesen alle Entwicklungsm5glichkeiten zn geben. Die Entwicklung 
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einer selbst~ndigen deutschen Iqeurologie lag ihm ebenso wie seinem 

Lehrer EBB leidensehaftlich am tterzen. Diesem Ziele dienten die 

Gesellschaft deutscher I~erven~Lrzte, die w~hrend des 3. Reiches auf  

Befehl der Parteiinstanzen in den Gesamtverband deutseher Neurologen 

und Psychiater fiberffihrt werden muBte und andererseits die I terausgabe 

der Deutsehen Zeitschrift ffir Nervenheilkunde. In  der Deutschen Zeit- 

sehrift ffir Nervenheilkunde erschienen Jahr  ffir J ah r  seine eigenen 

Beitr~ge und die seiner Mitarbeiter. Die Liste seiner Ver6ffentliehungen 

faBt bis zu seinem 68. Lebensjahr (1929) fiber 127 Arbeiten. Aber auch 

n~eh dieser Zeit hat  er noch bis zu seinem 95. Lebensjahr Vortr~ge fiber 

die Gesehichte der Nearologie und fiber den Anteil seiner eigenen Arbeiten 

gehalten oder Gedenkreden ffir seine verstorbenen Freunde geschrieben. 

I~ONN]~S groBe Ansprachen bei der Er6ffnung yon Kongressen oder 

bei ~nderen Gelegenheiten waren stets ein GenuB, weft s~e roll  amfisanter 

Einf~lle waren, gewfirzt mit  Zitaten, vor allem aus Goethes Werken, aus 

dem Alten Testament  und aus Wilhelm Busch, die er gleiehm~l]ig aus- 

wendig kannte. Durch die Brill~nz seiner Darlegungen, seinen Witz, 

seinen immer liebenswfirdigen Charme fiberragte er die meisten seiner 

Kollegen, aueh den groBen OTrgIED F6~ST~g, der seine ganze Gelehrs~m- 

keit in den Anspraehen auszubreiten pflegte. 

Als NONCE 1933 mit  73 Jahren emeritiert wurde, t ra t  er eine Weltreise 

an, nm sich den Ubergang in den Ruhestand zn erleiehtern. Es n immt 

kein Wunder, dab so ein energiegeladener Mann sich nieht ohne weiteres 

damit  abfinden konnte, nunmehr ]ediglich zu ~rztlicher T~tigkeit 

verurteilt  zu sein; so folgte eine Periode k6rperlicher MiBgeschicke, die 

sicherlich psychosomatiseh zu erkl/~ren war, bis er sich selber eines Tages 

am Kragen packte und yon nun an in guter Gesundheit und mit  Lebens- 

freude seinen Lebensabend genieBen konnte. Dabei bereitete es ibm 

besondere Freude, das Wachstum seiner Schiller zu verfolgen. In  zahl- 

reichen Reisen besnchte er sie, lieB sich ihre neuen Forsehungsergebnisse 

zeigen, hielt Vortr/~ge an ihren Arbeitsst/~tten, half ihnen bei der Ein- 

weihung neuer Insti tute.  

Mit groBer Energie setzte er sich wahrend der verschiedenen 

politisehen Umstfirze der letzten Jahrzehnte ffir diejenigen Mitarbeiter ein, 

die yon den wechselnden Schieksalsschlagen der Politik betroffen waren. 
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Unter den zahlreichen Ehrungen erffillte die Paracelsns-Medaille N o ~ E  

mit besonderem Stolze. Als ein lebendes Symbol verband NoN~w fiber 

ein ganzes Jahrhunder t  unsere Generation mit dem perikleischen Alter der 

Neurologie (wie er es selbst genannt hatte), eines ERB, eines STRffMP]~LL, 

eines HvGLI~ JAckson, eines C ~ c o T  und versinnbildlichte fiir ans 

den ewig-lebendigen Zusammenhang einer geistigen Schule, die in un- 

ermfidlicher Arbeit das Gebi~ude der modernen Neurologie geschaffen hat. 

Es gibt manche, die in der Wissensehaft Bedeutenderes geleistet haben, 

es gibt manehe, die grSBere Entdecknngen oder grSBere Theorien ver- 

kfindet haben, es gibt aber kaum einen, den man als grSl~eren Arzt oder 

als einen grS~eren Lehrer bezeichnen kSnnte. Darin und in dem einmaligen 

Zauber seiner PersSnlichkeit liegt NoNNns Bedeutung. Die eigentfimliehe 

Legierung seiner Vitalit~t, seiner schulmeisterlichen B egabung und seines 

unbestechlichen s Bliekes, seiner Bescheidenheit und seiner 

Selbstkritik, seiner Liebe und Treue zu allen Mensehen, die ihn umgaben, 

machen seine GrSBe ans. 

Die Deutsche Gesellsehaft ffir Neurologie hat die Schaffung einer 

/qo~E-Ged~chtnis-Vorlesung und einer NoN~]~-Medaille beschlossen, 

um sein Andenken zu ehren. 

GEOt~GES SCHALTE~BRA:~D 

Wfirzburg 


